
デイサービス　やぐち南
月間レクリエーションプログラム ボランティア イベント

2019 年 10 月
日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 3 4 5
体操 園児交流会 牛乳パック 体操 牛乳パック

ジェンガ ジェンガ

6 7 8 9 10 11 12
ギター弾き語り 園児交流会 体操 ヴォイストレーニング

・園児交流会 焼いもできたかな と音楽療法 焼いもできたかな

13 14 15 16 17 18 19
　　　お猿を 体操 ヴォイストレーニング 　　　お猿を カラオケ 体操

　　　　やっつけろ と音楽療法 　　　　やっつけろ

20 21 22 23 24 25 26
詩吟      貼り絵 体操

かけっこ風ゲーム かけっこ風ゲーム

27 28 29 30 31
ヴォイストレーニングキックボウリング 園児交流会 体操

と音楽療法

＊プログラムは予告なく変更になる場合がございます。
＊ボランティアレクなど、追加利用のご希望がある場合はお気軽にご相談ください。

今月の超目玉！ ２３日(水）やぐち南大運動会です！パン食い競争などのプログラムを予定しております。ぜひご参加ください！

天候や体調に恵まれた日には近所へ外出レクを行いたいと思います。

(認知症対応型）


